NC Infant-Toddler Qhov kev pab cuam
kev tshawb pom IltXOV ua rau muaj keV vam meej

Cov ntsiab lus tseem ceeb hauv kev txhim kho

Cov menyuam yaus ghov kev loj hlob, kev kawm, thiab kev loj hlob txawv.Ib tug neeg yuav pib taug kev lossis hais lus ua ntej
lwm tus.Koj tuaj yeem siv daim ntawv ghia no ua ib gho kev ghia saib seb koj tus menyuam puas loj hlob ib txwm nyob rau thawj
peb xyoos ntawm lub neej.Nco ntsoov tias txhua tus menyuam yaus txawv.Tham nrog koj tsev neeg tus kws kho mob lossis tiv
tauj nrog Lub Chaw Saib Xyuas Kev Pabcuam Me Nyuam Me (CDSA) hauv koj cheeb tsam yog tias koj muaj kev txhaw;j xeeb
txog koj tus menyuam ghov tsis pom kev, hnov lus, txav mus los, kev sib txuas lus, kev kawm, kev ua si, lossis kev sib tham hauv
zej z0g.Yog tias koj txhawj xeeb txog koj tus menyuam txoj kev loj hlob, kev ua kom sai yog ghov zoo tshaj plaws.

1 txhua hli: Nqga lub taub hau thaum plab-down
Gazes Fixly ntawm tib neeg lub ntsej muag
Cov tshuaj tiv thaiv rau suab nrov a4 r

2 lub hlis:  ua suab nrov (coos, gurgles, thiab lwm yam) Ny )
Taug gab tej yam los ntawm kev saib lawv A
Khaws ib gho chaw upright rau lub sijhawm luv luv
Nco ntsoov nws txhais tes

N

3 lub hlis:  Pom cov ntsej muag paub
Khaws ib gho nruab nrab thiab erect stance

Txhim kho ghov pib ntawm tus phooj ywg grin
Ob txhais ceg tuaj yeem txhawb lub cev hnyav thaum so ntawm ghov chaw ruaj khov
Khaws nrog txhua yam nyob hauv kev txav
4 lub hlis: Qhia kev zoo siab thiab kev xyiv fab thaum tham nrog
Ua ib tug supine los yog prone yob
Sim lob thiab pov khoom
Txheeb xyuas niam txiv los ntawm lub suab thiab kov

5 lub hlis:  Muab cov khoom tso rau hauv nws lub ghov ncauj
tom gab ncav cuag lawv
Ncav tes rau puag
Koom nrog kev ua si ntawm "peek-a-boo"
Siv ob txhais tes thiab taw hauv kev ua si
6 lub hlis:  Txhawb zaum thiab sawv f
Hloov ob txoj hauv kev yooj yim /
Pob ntseg thiab lub suab nrog kev txaus siab T /. P~ o
Mimics suab nrov D v
7 lub hlis: Cov tshuaj tiv thaivs tsim nyog rau cov kev xav ntawm lwm tus&%}'
y 4 —
Tshawb, pats, kov, thiab strokes nrog tes. v
Ua ib txoj hlua ntawm babbled nrov
8 lub hlis: Swaps khoom ntawm tes
Sawv los ntawm Ib Tus Kheej
Pib nkag los yog scooting
9 lub hlis: Siv "Ma-ma" lossis "Da-da" thaum hais txog niam txiv
Ua ghov muag sib cuag nrog koj thiab sib pauv luag
10 lub hlis:  Ib nthwv dej ntawm farewell nyav
Kev txawj ntse hauv tes-thiab-hauv caug nkag mus Sib tov los yog jumbles ua ke cov lus
Siv lub khob los ntawm lub khob thaum nws tuav ib Qhia nrog lub npe
ntus:

11 lub hlis:  Teb nrog ghov tsim nyog "Ma-ma" lossis "Da-da" rau niam txiv

12 lub hlis:  Siv lub suab thiab cov kev taw ghia yooj yim los sib txuas lus

Tsiv mus nyob ib puag ncig thaum clinging rau ntau yam ntawm cov rooj tog
Khaws cov khoom me me thiab haus dej los ntawm lub khob

Suav nrog yam tsawg kawg peb lo lus
Qhia nws ghov kev xav tau thiab xav tau rau koj.
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13 lub hlis:  Tuav nws tus kheej
Muaj peev xwm khoov thiab taug kev luv

14 lub hlis:  Ua raws li tej yam ntawm lwm tus
Siv ntau yam khoom, nrog rau cov blocks, tsheb,

phau ntawv, plush tsiaj, thiab menyuam roj hmab, i LIS e ey IS

hauv lawv ghov kev ua si. Muaj peev xwm sprint
Cov thawv ntim khoom tsis muaj Siv lub underhand toss
15 lub hlis:  Siv pob ua si Nws nyiam ua haujlwm hauv tsev
Yooj yim taug kev thiab khoov qgis 20 lub hlis: Muaj peev xwm disrobing ib leeg
Siv rau hauv cov lus piav ghia Muaj peev xwm nkag siab txog 200 lo lus
Muaj peev xwm txheeb xyuas thiab npe tshwj xeeb 21 lub hlis: Kev siv cov lus zoo i "xav tau
anatomical nta "goodbye" los yog "lub raj mis"
16 lub hlis: nplooj-tig rau hauv ib phau ntawv Muaj peev xwm nce stairs ib zaug
Bonds rau ib yam khoom uas tsis muaj sia xws li tsiaj

Npaj cov khoom ua si thiab lwm yam haujlwm tsis tseem

txhu —
Kev kub ntxhov tuaj yeem ua tau yog tias lawv ntxhov 22 lub hlis: Pem hauv ntej ncaws
siab. '

Ua cov lus ghia ob kauj ruam xws i

17 lub hlis: tau txais cov txuj ci tsim nyog los ua cov cuab yee; "au tus menyuam roj hmab thisb c6j nws los ratikuv”

siv niaj hnub xws i xov tooj . i )

Kev ua si ua rau ntseeg ntau .\.\‘ 23 lub hlis: P;m tau ?e(el'iam'm:wrrl fhhag nl:awv illustrations

yam nyiam kev ua si tsheb ‘U IV .coV lus "Kuv,” "Kuv,” thiab "Kuv

kauj vab ﬁa Muaj peev xwm ntawm kev ghib lub lockers thiab

“——
18 lub hlis:  Nws zoo nyob rau hauv 10-20 lo lus g lub thawv

Nrhiav kev pab Thaum ceeb toom, siv "nyob z00," "nyob z00,"

Ua rau nws xav tau thiab xav paub nrog cov lus yooj yim thiab "thov"

Sau ntawv nrog crayon 24 lub hlis:  Muaj peev xwm teb rau

Qhia kev hlub los ntawm kev "Qhov no yog dab tsi?"

hnia Lub npe yam tsawg kawg yog rau lub cev sib

Yqoj yim coj los ntawm kev /. /. txawv

£Oa . N Hais nyob rau hauv ob- thiab peb-lo lus units

Muaj peev xwm thim rov gab u® Ncaws pob

lawv cov kev taw ghia ntawm i

kev txav mus los !‘!r' Si\( ib tka.uj ruam ntawm ib lub sij hawm nce thiab
ngis ntaiv
Cuam tshuam nrog lwm tus menyuam los ntawm
kev hloov pauv

Thaum muaj hnub nyoog ob xyoos, cov me nyuam me tau hais lus ntau dua, hais lus ob mus rau peb lo lus thiab ghia cov lus thov yooj yim xws li "kua txiv ntau
dua."Lawv tuaj yeem nyeem ntawm 250 thiab 300 lo lus tab sis tsuas yog siv 50.Lawv muaj peev xwm ghib lub thawv thiab cov txee kom tau txais zaub mov.Lawv
kuj nyiam ua yeeb yam zoo li cov neeg laus thiab menyuam yaus, tshawb txog lub ntiaj teb, thiab sib cais.Qhia kev hlub, ua si ib leeg, thiab ntshai nyob ib puag
ncig cov neeg tshiab yog txhua yam piv txwv ntawm kev loj hlob ntawm kev sib raug zoo thiab kev xav.Cov me nyuam muaj ob xyoos muaj lub siab nyiam thiab
feem ntau cuam tshuam thaum lawv tsis mus.

Nws muaj peev xwm hais tias thaum muaj hnub nyoog peb xyoos, cov menyuam yaus yuav luag txaus.Lawv lub cev muaj peev xwm nce thiab ngis stairs thiab
lacing lawv tus kheej khau.Lawv tuaj yeem tsim cov kab lus ntawm peb mus rau tsib lo lus, nkag siab feem ntau ntawm cov lus hais rau lawv, thiab ghia lawv tus
kheej thiab ghia lawv lub hnub nyoog.Cov menyuam yaus hnub nyoog no nyiam ua si nrog menyuam roj hmab, menyuam roj hmab, thiab cov tsiaj txhu.Lawv tuaj
yeem koom nrog hauv pawg hnub nyoog tsim nyog, txheeb xyuas ib gho xim, thiab pedal lub tsheb kauj vab.Cov me nyuam nyob rau hnub nyoog no ghia ntau
yam kev ghia.

Cov cim ntawm kev loj hlob no tuaj yeem pab koj taug gab koj tus menyuam txoj kev vam meej, txawm tias cov hnub nyoog tshwj xeeb uas lawv tshwm sim tuaj
yeem sib txawv ntawm tus menyuam mus rau tus menyuam.
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