
La mayor parte de la exposición al radón 
ocurre en edificios. La única forma de saber 
si un edificio tiene altos niveles de 
radón es mediante pruebas de radón.

Todos los edificios deben someterse a 
pruebas de radón. Cuando los niveles de 
radón son iguales o superiores a 4 pico 
curios por litro de aire, se debe contratar 
a un contratista certificado para reducir 
el nivel de radón.

Al igual que los niños, las mascotas 
tienen pulmones más pequeños y respiran 
más rápido que los humanos adultos. Por 
lo tanto, las mascotas pueden recibir una 
dosis más alta de radiación por respirar 
radón que los humanos 
adultos.

La exposición tanto al humo del cigarrillo como al radón aumenta el riesgo de 
cáncer de pulmón. El enfisema y la fibrosis son más frecuentes y graves en los 

perros expuestos al humo de segunda mano y al radón. 

Humo de segunda mano
El humo de segunda mano es una 
mezcla de humo exhalado por el 
fumador y humo del extremo 
ardiente de los productos de tabaco. 

El humo del cigarrillo contiene más de 7,000 productos químicos 
y 69 de ellos son carcinógenos conocidos. Los dueños de 
mascotas están motivados para crear hogares libres de humo 
para la salud de sus mascotas.

Mascotas y humo de segunda mano
Las células respiratorias de los perros con bronquitis crónica 
presentan daños en el ADN por el humo de segunda mano.

La exposición al humo de segunda mano produce 
enfisema pulmonar, fibrosis y bronquitis crónica, así 
como bronquiolitis en perros.

El radón es un gas radiactivo natural y la 
principal causa de cáncer de pulmón en 
humanos que no fuman.MASCOTAS Y RADÓN

Mascotas y radón

Los animales de nariz media a larga 
pueden tener un mayor riesgo de cáncer 
nasal por el humo de segunda mano.

El humo de segunda mano puede 
exacerbar la tos crónica en perros 
con enfermedades respiratorias.

¿Las mascotas están 
en riesgo en Carolina 
del Norte?

¡Sí!

¡Las mascotas dependen de las personas para protegerlas! Esperamos que esta información 
ayude a las personas a conocer los riesgos del humo de segunda mano y el radón en perros y gatos.

Exposición al radón y al humo de segunda mano en mascotas
¡Los veterinarios pueden ayudar!

• ¡Anima a los dueños de mascotas a tomar medidas!

• Educa a los dueños de mascotas sobre los peligros del radón y el humo de segunda mano.

• ¡Haz una prueba de radón en tu propia casa y comparte lo fácil que fue hacerlo!

• Aconseja a los propietarios que se comuniquen con el Programa de Radón de Carolina del 
Norte para obtener detalles sobre cómo abordar los altos niveles de radón. 
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Dejar de fumar
Las personas pueden recibir 
asistencia visitando el sitio web de la 
línea para dejar el tabaco de 
Carolina del Norte en quitlinenc.com 
o llamando al 1-800-784-8669.

Prueba de radón
Las personas pueden obtener un 
kit de prueba en la mayoría de las 
ferreterías. También pueden 
solicitar un kit de prueba visitando 
radon.ncdhhs.gov o sosradon.org

Reparación de niveles altos de radón
El sitio web del Programa de Radón de Carolina del 
Norte contiene información sobre cómo identificar y 
contactar a un mitigador de radón certificado, así 
como orientación. Visita radon.ncdhhs.gov.

Recursos
• Asociación Estadounidense del Pulmón Pruebas de radón. (https://www.lung.org/clean-air/at-home/indoor-air-pollutants/radon)

• KMOV St. Louis (2024, abril 28). Pets, like humans, susceptible to Radon dangers (Las mascotas, como los humanos, son
susceptibles a los peligros del radón) (https://www.youtube.com/watch?v=lfgYJq40NT0)

• Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos. A Citizen's Guide to Radon: The Guide to Protecting
Yourself and Your Family from Radon. (Guía del ciudadano sobre el radón: La Guía para Protegerte a Ti y a Tu Familia del
Radón) (https://www.epa.gov/sites/default/files/2016-12/documents/2016_a_citizens_guide_to_radon.pdf)

• Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos. Radón y cáncer.
(https://www.cancer.gov/espanol/cancer/causas-prevencion/riesgo/sustancias/radon/hoja-informativa-radon)

• Agencia de Protección Ambiental de los Estados Unidos. Radon (https://www.epa.gov/radon)
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